
... ich fi nde meinen Weg

Freizeit- und Bildungsprogramm
Januar bis März 2024

Regens Wagner
Offene Hilfen in der 
Stadt und im Landkreis 
Bayreuth



Telefon: 0 92 41 -  80 90 333

offene-hilfen-pegnitz@regens-wagner.de

Fax: 0 92 41 -  80 90 322

Sollten Sie kurzfristig an einem Angebot nicht teilnehmen können, obwohl Sie angemeldet 
waren, müssen Sie bitte wieder absagen. Bitte rufen Sie dann folgende Nummer an: 

0160 - 99 51 19 40

 Diese Handynummer ist immer eine halbe Stunde, bevor das Angebot losgeht, erreichbar.

Teilnahme-Bedingungen Kontakt-Daten

Die Anmeldung ist für jeden Teilnehmer verbindlich. Ausnahme: Krankheit

Abmeldungen bis zum Anmeldeschluss sind möglich.

Fix-Kosten (Betreuung und eventuelle Fahrt-Kosten) stellen wir bei Absage nach 
Anmelde-Schluss in Rechnung.

Bitte bringen Sie zu den Angeboten Ihren Schwer-Behinderten-Ausweis mit.

Informieren Sie uns, wenn ein NOTFALL-MEDIKAMENT eingenommen werden muss.

Die Kosten für die einzelnen Freizeit-Angebote setzen sich wie folgt zusammen:
Fix- Kosten:     Betreuungs-Kosten von 3,- Euro pro Stunde und 
                           Fahrt-Kosten von 0,40 Cent pro Kilometer
Extra- Kosten:  Eintritte, Park-Gebühren und anteilige Eintritts-Kosten für die 
                  Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen

NEU



Gemeinsam wollen wir überlegen, wie unser 
Freizeit-Programm in Zukunft ausschauen 
soll. 

Ihr sollt uns sagen, was Ihr gerne machen 
möchtet. 

Das versuchen wir dann im nächsten 
Programm mit einzuplanen.

15:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Speise- Saal der Michelfelder 
Werkstätten

Ihr müsst euch dafür nicht 
anmelden.

Freizeit: planen - erleben Dienstag, 16.01.2024

Das Angebot kostet nichts

Rats-Stube Pegnitz

6,00 Euro + 
Geld für Essen und Getränke

18:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Marktplatz 6
91257 Pegnitz

Anmeldung bis spätestens
15. Januar 2024

Freitag, 26.01.2024

Wir gehen gemeinsam Pizza essen. 

In der Rats-Stube in Pegnitz können wir uns 
verschiedene italienische Gerichte 
schmecken lassen. 

Dort gibt es z.B. Pizza, Lasagne, 
Spaghetti oder verschiedene Salate. 

Das schmeckt bestimmt lecker und es ist für 
jeden Geschmack etwas dabei. 



18:00 Uhr bis 21:00 Uhr

Schwester- Jolenta- Saal
Regens Wagner Michelfeld

Anmeldung bis spätestens
22. Januar 2024

Kino Michelfeld Freitag, 02.02.2024

12,00 Euro 
Gemeinsam wollen wir einen Film im 
Schwester-Jolenta-Saal anschauen. 

Wir suchen im Vorfeld einen Film aus.

Ihr könnt Euch ein Getränk und verschiedene 
Snacks wie zum Beispiel Popcorn oder Chips 
nehmen.

Das wird bestimmt ein Spaß!

Kino Michelfeld



20:00 Uhr bis 23:00 Uhr

Anmeldung bis spätestens
05. Februar 2024

Irish Pub Freitag, 16.02.2024

18,00 Euro +
Geld für Eintritt, Getränke und 
Essen  

Zusammen fahren wir ins Irish Pub nach 
Bayreuth. 

Das Lokal ist sehr gemütlich. 

Manchmal spielt dort auch Live-Musik.

Zum Essen gibt es Pizza, Baguette und 
verschiedene Sandwiches. 

Trinken können wir Cocktails mit und ohne 
Alkohol, aber auch Bier oder verschiedene 
Saft-Schorlen. 

Bei netten Gesprächen haben wir bestimmt 
einen schönen Abend!

Bahnhof Pegnitz
Bahnhofstraße 2
91257 Pegnitz

Das Glück der Iren

Das inoffizielle Nationalsymbol der Iren, auf irisch 
bedeutet es soviel wie kleiner Klee (seamróg).

Meistens wird es als ein dreiblättriges Exemplar 
der Klee-Arten Weißklee oder Faden-Klee 
dargestellt.

Als Symbol der Dreifaltigkeit war es ein Zeichen 
des Heiligen Patrick. Wahrscheinlich spielte Klee 
jedoch schon vor der Christianisierung Irlands 
eine Rolle. Der Pflanze wurde in Irland lange Zeit 
eine magische Wirkung nachgesagt. Ebenfalls 
trug der Irisch-Englische König Georg IV das 
Kleeblatt als Symbol, das zeigen sollte, dass er ein 
Teil Irlands war.

zum Ausmalen



15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Park-Platz vor dem 
Bowling-Center bei der Norma 
in Pegnitz

Anmeldung bis spätestens
04. März 2024

Bowling Samstag, 16.03.2024

26,50 € +
Geld für Essen und Getränke 

Auf der Pegnitzer Bowling-Bahn haben wir 
wieder eine Menge Spaß!

Wir testen, wer mit der Bowling-Kugel die 
meisten Pins umwirft.

Wer Hunger oder Durst hat, kann sich im 
Bistro etwas kaufen. 

Das wird bestimmt ein toller Nachmittag!

13:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Anmeldung bis spätestens
19. Februar 2024

Shopping im Rotmain-Center Samstag, 03.03.2024

24,00 Euro + 
Geld für eigene Einkäufe

Wir wollen mit Euch gemeinsam einkaufen 
gehen. 

Im Rotmain-Center in Bayreuth können wir 
auch bei schlechtem Wetter gemütlich 
bummeln und uns die verschiedenen 
Geschäfte ansehen. 

Auch gibt es dort viele leckere 
Essens-Angebote. 

Das wird bestimmt ein toller Tag.

Bahnhof Pegnitz
Bahnhofstraße 1
91257 Pegnitz



20:00 Uhr bis 23:00 Uhr

Anmeldung bis spätestens
18. März 2024

Irish Pub Freitag, 29.03.2024

18,00 Euro +
Geld für Eintritt, Getränke und 
Essen  

Zusammen fahren wir ins Irish Pub nach 
Bayreuth. 

Das Lokal ist sehr gemütlich. 

Manchmal spielt dort auch Live-Musik.

Zum Essen gibt es Pizza, Baguette und 
verschiedene Sandwiches. 

Trinken können wir Cocktails mit und ohne 
Alkohol, aber auch Bier oder verschiedene 
Saft-Schorlen. 

Bei netten Gesprächen haben wir bestimmt 
einen schönen Abend!

Bahnhof Pegnitz
Bahnhofstraße 2
91257 Pegnitz

13:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Carl-Schüller-Str. 11
95444 Bayreuth

Um Anmeldung wird gebeten.

Außen-Sprech-Stunde Bayreuth

kostenlosBei einem persönlichen Gespräch 
beantworten wir gerne Ihre Fragen!

Immer montags außer in den Schul-Ferien.

Anmeldung unter: 0 92 41 - 80 90 333



Legende

Telefon-Nummer zum Anrufen

E-Mail-Adresse zum Schreiben

Fax-Nummer zum Schicken von 
Unterlagen

Achtung: 
Besondere Hinweise

Kosten der Teilnahme

Uhrzeit, Beginn und Dauer

Treff-Punkt

Anmeldung möglich bis zu  
diesem Datum

Regens Wagner
Offene Hilfen in der 
Stadt und im Landkreis 
BayreuthNichts Passendes dabei? Wir planen das Richtige für Dich!

Die Offenen Hilfen helfen Dir dabei, deine persönlichen Freizeit-Wünsche wahr werden zu lassen.
Rufe uns einfach an unter der Telefon-Nummer: 09241 80 90 333.

... ich fi nde meinen Weg



... ich fi nde meinen Weg

  Wir beraten Sie gerne

• vertraulich
• auf Wunsch bei Ihnen zu Hause
• kostenlos
• individuell
• persönlich oder telefonisch

Ein Dienst für Menschen 
mit Behinderung und 
deren Angehörige

Regens Wagner 
Offene Hilfen

Hauptstraße 24
91257 Pegnitz 
Telefon:  0 92 41 - 80 90 333
Telefax:  0 92 41 - 80 90 322
E-Mail:  offene-hilfen-pegnitz@regens-wagner.de
Internet: www.regens-wagner-michelfeld.de
Sprechzeiten: nach Vereinbarung

Der Bereich der Offenen Behindertenarbeit wird gefördert durch den Bezirk Oberfranken und 
das Bayerische Staatsministerium für Arbeit und Sozialordnung, Familien und Frauen.


