
... ich fi nde meinen Weg

Freizeit- und Bildungsprogramm
Januar bis März 2025

Regens Wagner
Offene Hilfen in der 
Stadt und im Landkreis 
Bayreuth



Teilnahme-Bedingungen

Die Anmeldung ist für jeden Teilnehmer verbindlich. Ausnahme: Krankheit

Abmeldungen bis zum Anmeldeschluss sind möglich.

Fix-Kosten (Betreuung und eventuelle Fahrt-Kosten) stellen wir bei Absage nach 
Anmelde-Schluss in Rechnung.

Bitte bringen Sie zu den Angeboten Ihren Schwer-Behinderten-Ausweis mit.

Informieren Sie uns, wenn ein MEDIKAMENT eingenommen werden muss.

Die Kosten für die einzelnen Freizeit-Angebote setzen sich wie folgt zusammen:
Fix-Kosten:     Betreuungs-Kosten von 3,- Euro pro Stunde und 
                          Fahrt-Kosten von 0,40 Cent pro Kilometer
Extra-Kosten:  Eintritte, Park-Gebühren und anteilige Eintritts-Kosten für die 
	                 Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen



Telefon: 0 92 41 -  80 90 333

offene-hilfen-pegnitz@regens-wagner.de

Fax: 0 92 41 -  80 90 322

Sollten Sie kurzfristig an einem Angebot nicht teilnehmen können, obwohl Sie angemeldet 
waren, müssen Sie bitte wieder absagen. Bitte rufen Sie dann folgende Nummer an: 

0170 - 76 47 233

	 Diese Handynummer ist immer eine halbe Stunde, bevor das Angebot losgeht, erreichbar.

Kontakt-Daten



15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Anmeldung bis spätestens
02. Januar 2025

Bowling Samstag, 11.01.2025

25,00 Euro + Geld für Speisen 
und Getränke  

Auf der Pegnitzer Bowling-Bahn haben wir 
wieder eine Menge Spaß! 

Wir testen, wer mit der Bowling-Kugel die 
meisten Pins umwirft. 

Wer Hunger oder Durst hat, kann sich im 
Bistro etwas kaufen. 

Das wird bestimmt ein toller Nachmittag! Am Park-Platz vor dem 
Bowling-Center bei der Norma 
in Pegnitz



22,00 Euro + Geld für Speisen 
und Getränke  

15:00 Uhr bis 16:00 Uhr

CabrioSol 
Badstraße 4 
91275 Pegnitz

Samstag, 25.01.2025CabrioSol Pegnitz

Wir machen einen Bade-Tag im CabrioSol in 
Pegnitz. 

Es gibt verschiedene Becken für Schwimmer 
und Nicht-Schwimmer, ein Sole(=Salz)- 
Becken, eine Rutsche und eine Dampfbad. 

Am Kiosk können wir uns eine kleine Brotzeit 
kaufen.

Anmeldung bis spätestens
13. Januar 2025



15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Anmeldung bis spätestens
27. Januar 2025

Bowling Samstag, 08.02.2025

25,00 Euro + Geld für Speisen 
und Getränke  

Bowling-Runde Nummer 2! Da unser 
Bowling-Angebot so toll ankommt, haben 
wir eine 2. Runde im Programm.

Wir testen, wer mit der Bowling-Kugel die 
meisten Pins umwirft. 

Wer Hunger oder Durst hat, kann sich im 
Bistro etwas kaufen. 

Das wird bestimmt ein toller Nachmittag!
Am Park-Platz vor dem 
Bowling-Center bei der Norma 
in Pegnitz



Bis auf zwei Masken sind alle Masken doppelt vorhanden.
Welche zwei Masken sind einzeln?

Faschingsrätsel



09:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Anmeldung bis spätestens
10. Februar 2025

Samstags-Brunch im Büro der Offenen Hilfen Samstag, 22.02.2025

21,00 Euro 
Wir wollen mit Euch in unserem Büro 
brunchen.

Gemeinsam richten wir Leckereien her und 
genießen zusammen das Frühstück. 

Dabei können wir uns unterhalten und eine 
gute Zeit verbringen. 

Im Anschluss bleibt noch Zeit zum Spielen. Offene Hilfen 
Hauptstraße 24
91257 Pegnitz

Du kannst gerne Dein Lieblings-Spiel 
mitbringen.





13:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Anmeldung bis spätestens
17. Februar 2025

Shopping in Bayreuth Samstag, 01.03.2025

20,50 Euro + Geld für eigene 
Einkäufe

Wir wollen mit Euch gemeinsam einkaufen 
gehen. 

In Bayreuth können wir bei schlechtem 
Wetter gemütlich im Rotmain Center 
bummeln gehen oder bei gutem Wetter in 
die Stadt laufen.

Wir sehen uns die verschiedenen Geschäfte 
an und können gemeinsam etwas essen und 
trinken.

Das wird bestimmt ein toller Tag.

Bahnhof Pegnitz
Bahnhofstraße 2
91257 Pegnitz

Vielleicht gibt es in der Stadt auch eine 
Faschings-Veranstaltung.



Und weil es so schön ist, kommt mit zur 3. 
Runde Bowling. Wir haben wieder eine  
Menge Spaß!

Wir testen auf der Pegnitzer Bowling-Bahn, 
wer mit der Bowling-Kugel die meisten Pins 
umwirft.

Wer Hunger oder Durst hat, kann sich im 
Bistro etwas kaufen.

Das wird bestimmt ein toller Nachmittag.

25,00 Euro + Geld für Essen 
und Getränke

15:00 Uhr bis 18:00 Uhr

Am Park-Platz vor dem 
Bowling-Center bei der Norma 
in Pegnitz

Anmeldung bis spätestens  
24. Februar 2025

Bowling Samstag, 08.03.2025



20:00 Uhr bis 23:00 Uhr

Anmeldung bis spätestens
10. März 2025

Irish Pub Samstag, 22.03.2025

18,00 Euro + Geld für Eintritt, 
Getränke und Essen

Zusammen fahren wir ins Irish Pub nach 
Bayreuth.

Das Lokal ist sehr gemütlich.

Manchmal spielt dort auch Live-Musik.

Zum Essen gibt es Pizza, Baguette und 
verschiedene Sandwiches. 

Trinken können wir Cocktails mit und ohne 
Alkohol, aber auch Bier oder verschiedene 
Saft-Schorlen.

Bei netten Gesprächen haben wir bestimmt 
einen schönene Abend.

Bahnhof Pegnitz
Bahnhofstraße 2
91257 Pegnitz



13:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Carl-Schüller-Str. 11
95444 Bayreuth

Um Anmeldung wird gebeten.

Außen-Sprech-Stunde Bayreuth

kostenlosBei einem persönlichen Gespräch 
beantworten wir gerne Ihre Fragen!

Immer montags außer in den Schul-Ferien.

Anmeldung unter: 0 92 41 - 80 90 333



... ich fi nde meinen Weg

Legende

Telefon-Nummer zum Anrufen

E-Mail-Adresse zum Schreiben

Fax-Nummer zum Schicken von 
Unterlagen

Achtung: 
Besondere Hinweise

Kosten der Teilnahme

Uhrzeit, Beginn und Dauer

Treff-Punkt

Anmeldung möglich bis zu  
diesem Datum



Regens Wagner
Offene Hilfen in der 
Stadt und im Landkreis 
BayreuthNichts Passendes dabei? Wir planen das Richtige für Dich!

Die Offenen Hilfen helfen Dir dabei, deine persönlichen Freizeit-Wünsche wahr werden zu lassen.
Rufe uns einfach an unter der Telefon-Nummer: 09241 80 90 333.
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		  Wir beraten Sie gerne

•	 vertraulich
•	 auf Wunsch bei Ihnen zu Hause
•	 kostenlos
•	 individuell
•	 persönlich oder telefonisch

Ein Dienst für Menschen 
mit Behinderung und 
deren Angehörige

Regens Wagner 
Offene Hilfen

Hauptstraße 24
91257 Pegnitz 
Telefon: 	0 92 41 - 80 90 333
Telefax: 	 0 92 41 - 80 90 322
E-Mail: 	 offene-hilfen-pegnitz@regens-wagner.de
Internet:	www.regens-wagner-michelfeld.de
Sprechzeiten: nach Vereinbarung

Der Bereich der Offenen Behindertenarbeit wird gefördert durch den Bezirk Oberfranken und 
das Bayerische Staatsministerium für Arbeit und Sozialordnung, Familien und Frauen.


